
H 20 Stilladsmontøruddannelsen Modul 11

Hold

02-11-2026

H 20 Stilladsmontøruddannelsen Modul 11

Audebo Skolevej 6B 4300 Holbæk

Fag: Ergonomi inden for faglærte og ufaglærte job

Fagnummer:

40392

Varighed

2 dage

AMU-pris:

DKK 436,00

Uden for målgruppe:

DKK 1.385,10

Målgruppe: Uddannelsesmålet retter sig mod personer, der arbejder inden for de

jobområder, hvor der tilbydes AMU-uddannelser.

Beskrivelse: Deltageren kan foretage de rigtige disponeringer til at variere arbejdsstillinger i

forhold til arbejdsgange og arbejdsfunktioner i eget job, inddrage relevant teknik i forhold til

arbejdssituationen samt anvende relevante øvelser til at forebygge skader og opnå øget

velvære. Deltagerens handlinger sker på baggrund af viden om konsekvenser af

arbejdsbelastninger inden for eget jobområde.

Deltageren kan forebygge forkerte arbejdsstillinger og nedslidning med baggrund i viden om

psykiske og fysiske spændingers påvirkning af hinanden.

Deltageren kan indhente information om ergonomi, herunder relevant lovgivning og

vejledninger fra f.eks. Arbejdstilsynet og BAR.

15 dage Daghold

Kontakt

Lis Lynge Hansen

Kursussekretær

72290305

llh@neg.dk

Kursuspris

AMU:

DKK 3.270,00

Uden for målgruppe:

DKK 13.111,85

Tilmelding
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Fag: Rammestilladser med drager, tårne og rullestillads

Fagnummer:

43543

Varighed

3 dage

AMU-pris:

DKK 654,00

Uden for målgruppe:

DKK 2.614,85

Målgruppe: Kurset henvender sig til personer, der er beskæftiget inden for stilladsområdet.

Beskrivelse: Deltagerne kan medvirke:

Ved udførelse af arbejdsplanlægning.

Ved den omfattende beregning af materiel, der medgår til den enkelte opgave.

Ved planlægning af opgavens praktiske udførelse, inkl. afrigning af stilladset.

Ved opstilling og nedtagning af rammestilladser med drager, tårne og rullestillads m. drager i

henhold til opgavebeskrivelser og/eller tegninger.

Ved udførelse af opgaverne under hensyn til statiske, konstruktive og belastningsmæssige

forhold, der gælder for opstilling af rammestilladser med drager, tårne og rullestillads m.

drager ved varierende opgaver.

Til at overholde de kvalitets- og sikkerhedskrav, der skal opfyldes ved arbejdets udførelse, samt

foretage evaluering af eget arbejde.

Fag: Enkeltsøjlet stilladser, facade og fritstående

Fagnummer:

43544

Varighed

3 dage

AMU-pris:

DKK 654,00

Uden for målgruppe:

DKK 2.614,85

Målgruppe: Kurset henvender sig til personer, der er beskæftiget inden for stilladsområdet.

Beskrivelse: Deltagerne kan medvirke:

Ved udførelse af arbejdsplanlægning.

Ved den omfattende beregning af materiel, der medgår til den enkelte opgave.

Ved planlægning af opgavens praktiske udførelse, inkl. afrigning af stilladset.

Ved opstilling og nedtagning af enkeltsøjlet stilladser, facade og fritstående i henhold til

opgavebeskrivelser og/eller tegninger.

Ved udførelsen af opgaverne under hensyn til statiske, konstruktive og belastningsmæssige

forhold, der gælder for opstilling af enkeltsøjlet stilladser, facade og fritstående ved varierende

opgaver.

Til at overholde de kvalitets- og sikkerhedskrav, der skal opfyldes ved arbejdets udførelse, samt

foretage evaluering af eget arbejde.
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Fag: Rammestilladser med udbygning, skakte og konsoller

Fagnummer:

43542

Varighed

3 dage

AMU-pris:

DKK 654,00

Uden for målgruppe:

DKK 2.614,85

Målgruppe: Kurset henvender sig til personer, der er beskæftiget inden for stilladsområdet.

Beskrivelse: Deltagerne kan medvirke:

Ved udførelse af arbejdsplanlægning.

Ved omfattende beregning af materiel, der medgår til den enkelte opgave.

Ved planlægning af opgavens praktiske udførelse, inkl. afrigning af stilladset.

Ved opstilling og nedtagning af rammestilladser med udbygninger, skakte og konsoller,

kasseskærme og skærmkonsoller i henhold til opgavebeskrivelser og/eller tegninger.

Ved udførelse af opgaverne under hensyn til statiske, konstruktive og belastningsmæssige

forhold, der gælder for opstilling af rammestilladser med udbygninger, skakte og konsoller,

kasseskærme og skærmkonsoller ved varierende opgaver.

Til at overholde de kvalitets- og sikkerhedskrav, der skal opfyldes ved arbejdets udførelse, samt

foretage evaluering af eget arbejde.

Fag: Anvendelse af stilladstegninger

Fagnummer:

43541

Varighed

2 dage

AMU-pris:

DKK 436,00

Uden for målgruppe:

DKK 1.829,90

Målgruppe: Kurset henvender sig til personer, der er beskæftiget inden for stilladsområdet.

Beskrivelse: Deltagerne kan bruge forekommende stilladstegninger med bilag, vejledninger

mv., som grundlag for planlægning af stilladsarbejdet, opmåling af materiel og opstilling af

stilladser.
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Fag: Planlægning stilladsarbejde

Fagnummer:

43602

Varighed

3 dage

AMU-pris:

DKK 654,00

Uden for målgruppe:

DKK 2.614,85

Målgruppe: Kurset henvender sig til personer, der er beskæftiget inden for stilladsområdet.

Beskrivelse: Deltagerne kan:

Fortage planlægning af alle former stilladsopstilling under hensyn til arbejdsgiverens

instruktion og leverandørvejledninger samt efter gældende krav til konstruktion, bæreevne,

ergonomi og sikkerhed.

Udføre beregning af materiel, der medgår til den enkelte opgave.

Udføre planlægning af opgavens praktiske udførelse inkl. afrigning.
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