
FVU Digital, Ældresagen

Kursusinfo

FVU Digital er undervisning for dig, der gerne vil blive mere tryg ved computer, tablet og

smartphone i hverdagen.

Vi arbejder i et roligt tempo med praktiske opgaver som fx brug af MitID, e-Boks, netbank,

mails, søgning på nettet og digitale selvbetjeningsløsninger. Undervisningen tager

udgangspunkt i deltagernes egne behov og erfaringer, og der er god tid til spørgsmål og hjælp

undervejs. Målet er at gøre det lettere og mere sikkert at bruge digitale løsninger i hverdagen.

Særlige krav:

For at deltage i undervisningen, vil vi undersøge dit faglige niveau for at seom du er i

målgruppen for dette kursus.
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